ESTADO DA BAHIA
PREFEITURA MUNICIPAL DE JEQUIE
SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO

DECRETO N° 20.731 — EM 24 DE AGOSTO DE 2020.

Institui medidas restritivas e complementares de
prevengdo ao contagio e de enfrentamento da
propagacdao do novo coronavirus e da outras
providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE JEQUIE - ESTADO DA BAHIA, no uso de suas
atribuicoes legais, tendo em vista o disposto na Lei n° 13.979, de 6 de fevereiro de
2020 e na Portaria MS/GM n° 356 de 11 de margo de 2020:

CONSIDERANDO que estudo cientifico publicado pela “The Lancet Global Health” que
atrela niveis de empobrecimento a incremento de mortalidade
(https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/P11S2214-109X(19)30409-7/fulltext);

CONSIDERANDO que ha relatdrios oficiais que apontam para grande taxa de contagio
de pessoas em isolamento social (New York Times - 01/07/2020)
(https://www.youtube.com/watch?time continue=109&v=heHOWfCQeQw&feature=emb_lo
go — Pronunciamento oficial — Andrew Cuomo, divulgacdo de Dados de Nova lorque) o
que, de forma alguma, determina ineficacia do isolamento, entretanto sugere que tal
fébrmula possua eficdcia limitada e que, associado com as taxas de mortalidade
decorrentes de severa retracdo econdmica, imponham modulagédo correta entre medidas
de isolamento e preservacdo de emprego e renda como forma direta de preservagédo de
vidas;

CONSIDERANDO que os setores com funcionamento previsto neste Decreto possuem
fundamental importancia para a manutengao da vida social, ndo havendo possibilidade
logistica de manutengéo de restrigdes por longos periodos sob pena de colapsar cadeias
produtivas inteiras, o que inviabilizaria, inclusive, o combate ao COVID-19 e a propria
manutengao do funcionamento regular do SUS no médio prazo;

CONSIDERANDO que medidas de isolamento social ndo possuem possibilidade de
aplicagdo indeterminada, tampouco se afiguram como elemento de cura, mas como
elemento de suposto controle de velocidade de contagio e tais indices devem ser
sopesados com seus efeitos colaterais como incremento do numero de infartos
(https://www.tctmd.com/news/terrible-spike-cardiac-arrest-deaths-during-lombardys-covid-

19-surge), aumento substancial dos indices de violéncia doméstica (Brasil. Coronavirus:
sobe o numero de ligagdes para canal de denuncia de violéncia doméstica na quarentena
[Internet]. Brasil: Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos (ODNH), do Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH); 2020. Disponivel em:
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2020-2/marco/coronavirus-sobe-o-numero-

de-ligacoes-para-canal-de-denuncia-de-violencia-domestica-na-quarentena; Domestic
violence cases jump 30% during lockdown in France. Euronews [Internet] 2020 [acessado em 28
mar. 2020]. Disponivel em: Disponivel em: https://www.euronews.com/2020/03/28/domestic-
violence-cases-jump-30-during-lockdown-in-france), = aumento das mortes por  cancer
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(https://saude.abril.com.br/medicina/mortes-por-cancer-devem-subir-no-mundo-por-causa-do-
coronavirus/);

CONSIDERANDO que o equilibrio proposto para a preservagdao de vidas decorre
exatamente de encontrar as doses exatas de isolamento e funcionamento da vida social;

CONSIDERANDO os parametros estabelecidos pelas equipes técnicas do municipio,
tomando como base principios estabelecidos pelo Ministério da Saude, principalmente
aqueles estabelecidos no boletim de n° 8, que culminaram no Plano de Retomada das
Atividades do Municipio de Jequié (anexo);

CONSIDERANDO que para a retomada da abertura das atividades em cada uma das
fases, é necessario que a taxa de ocupagéao de leitos de UTI exclusivos para COVID 19 -
considerando especificamente os residentes - permaneca pelo menos 05 (cinco) dias em
cada patamar, €, para o indice geral de ocupagéo no limite de 85% a ser considerado na
retomada da etapa vermelha;

Etapa Branca - essenciais com abertura permitida em todos os cenarios e indices;

Etapa Verde - permitida abertura com indice de ocupagao de UTI menor igual a 75%;
Etapa Amarela - permitida abertura com indice de ocupacao de UTI menor igual a 70%;
Etapa Vermelha - permitida abertura com indice de ocupagédo de UTI menor igual a 65%,
ao longo dos cinco dias, combinado com o indice geral de 85%;

CONSIDERANDO os dados epidemiolégicos do municipio, aplicados aos parametros do
supracitado plano.

DECRETA:

Art. 1° - Terdo funcionamento permitido apenas os seguintes estabelecimentos e
atividades abaixo relacionadas:

| — Farmacias;

Il - Postos de combustiveis;

Il — Supermercados, Hipermercados, Mercadinhos e Feiras livres;
IV — Padarias e Delicatessens;

V — Borracharias, Oficinas e Autopegas;

VI - Distribuidor de agua mineral, gas de cozinha e alimentos;

VIl — Distribuidor e provedores de internet;

VIll — Hospitais e atendimentos de tratamentos continuos a exemplo de oncologia,
hemoterapia, hemodialise e diagnéstico por imagem;

IX - Clinicas médicas em geral;

X — Clinicas odontolégicas;
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XI — Clinicas veterinarias;

Xl - Laboratérios de analises clinicas;

XIII - Servigos funerarios e Velatorios;

XIV — Bancos, Lotéricas e Cooperativas de crédito;
XV — Hotéis, Pousadas e Pensoes;

XVI — Empresas de seguranca e vigilancia patrimonial;

XVIlI — Restaurantes, Lanchonetes, Quiosques e Trailers, em atendimento exclusivo
por delivery;

XVIII - Estabelecimentos que fornegam insumos hospitalares;

XIX - Estabelecimentos de produtos agropecuarios, indispensaveis a manutencao de
lavouras, rebanhos e afins;

XX - Farmacias de manipulacéo;

XXI — Petshops;

XXII - Transporte coletivo urbano;

XXIII - Industrias;

XXIV — Lojas de armamento e equipamentos militares;

XXV — Lojas de produtos alimenticios naturais e homeopaticos;
XXVI - Oticas;

XXVII — Setor de construgao civil, tais quais, obras em geral e Lojas de materiais de
construcao;

XXVIIlI — Setor de manutencdo, essenciais ao fornecimento de telefonia, internet,
informatica, esgotamento e agua encanada e energia elétrica;

XIX — Estabelecimentos de manutencdo de equipamentos ligados aos
estabelecimentos com funcionamento permitido.

XXX — Estabelecimentos de artigos esportivos;
XXXI — Estabelecimentos de tecidos, Armarinhos e afins;
XXXII — Centros de formacao de condutores;

XXXIIl — Salées de beleza, Barbearias e similares;
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a) Os estabelecimentos listados neste inciso, qual seja, XXXIIl, de acordo com o
protocolo de funcionamento anexo.

XXXIV - Clubes de servigos;
XXXV — Igrejas e Templos religiosos.
XXXVI — Museu.

XXXVIl — Lojas de Departamento e Variedades, Livros, Papelaria, Revistas, Calgados e
Vestuario, Varejo de Moveis, Design e decoragéo;

XXXVIII — Revendas e Concessionarias de veiculos;

XXXIX - Escritérios e demais locais de prestagdo de servigos individualizados, tais
como servigos advocaticios e contabeis, mediante agendamento prévio;

XL — Bares e Restaurantes de acordo com protocolo de funcionamento anexo;

XLl — Academias de Ginastica e Artes Marciais de acordo com protocolo de
funcionamento anexo;

XLII — Clubes Sociais, Recreativos e Desportivos de acordo com protocolo de
funcionamento anexo;

XLIII — Praticas desportivas em geral de acordo com protocolo de funcionamento
anexo.

§ 1° - Além das medidas sanitarias ja em vigor, os estabelecimentos que nao tiveram
suas atividades suspensas deverao seguir as seguintes determinagdes:

a) Implantacdo imediata e obrigatéria de borrifador de alcool a 70% ou lavatorios de
maos com agua e sabdo na entrada de cada estabelecimento e em seu interior,
disponibilizar um equipamento de alcool gel aos clientes e funcionarios a cada 40m?;

b) E obrigatério aos funcionarios dos estabelecimentos o uso de maéscaras,
recomendamos ainda, sendo possivel, utilizar mascaras tipo face shild;

c) O uso de cadeiras no interior dos estabelecimentos do comércio de calgados e
Oticas deverdo obedecer ao distanciamento minimo de 2 (dois) metros entre as
cadeiras;

d) Todos os teclados, mouses, calculadoras e maquinas de cartao - tipo POS ou TEF -
deveréo ser revestidas com plastico filme e higienizadas constantemente;

e) Limitacao de pessoas no estabelecimento comercial, sendo permitido apenas 01
(um) cliente a cada 06 (seis) m?, limitando a um atendimento por funcionario, por vez.
Para fins de area a ser utilizada neste calculo devera ser considerada a area util de
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vendas e a renovagdo de ar do ambiente, ficando a autoridade sanitaria competente
responsavel por avaliar e adequar caso necessario, o numero de clientes;

f) O distanciamento entre clientes no interior da loja devera obedecer a distancia de 02
(dois) metros entre pessoas, exceto se forem do mesmo nucleo familiar;

g) Para cumprimento da medida de quantidade maxima de clientes por
estabelecimento, sera afixada na entrada de cada unidade empresarial uma placa com
sinalizagdo desta quantidade maxima. Para esta medida, fardo parte da execugéo do
calculo e definicdo deste numero 01 (um) representante do Setor de Fiscalizagcédo da
PMJ, 01 (um) representante das entidades empresariais - ACIJ, CDL ou Sindicomércio
e 01 (um) representante da unidade que estiver sob analise. A partir dessa defini¢ao,
0s 6rgaos de controle estardo a afixar a placa indicativa com carimbo e assinatura de
orgéo oficial da Administragéo Publica Municipal.

h) Os estabelecimentos comerciais deverdo promover a higienizacao e desinfeccao no
piso da area de vendas a cada 02 (duas) horas, com utilizagcdo de desinfetante préprio
para este fim, através de uso de pano molhado/esfregago ou equipamento MOP com
solugdo desinfetante e aguardar 10 minutos para agdo germicida do saneante
aplicado, nao permitindo assim a circulagédo de clientes ou usuarios para evitar o risco
de acidentes e eficiéncia da higienizagao.

i) Nos estabelecimentos onde haja area de recepcdo, devera ser respeitado o
distanciamento de 1m (um metro) entre cadeiras.

j) Todo estabelecimento comercial ou atividade que venha favorecer a aglomeragao de
pessoas, internamente ou externamente, devera organizar as filas com sinalizagao
horizontal (no piso), com o distanciamento de 1,5m (um metro e meio) a 2m (dois
metros) entre os clientes/usuarios, mantendo, caso necessario, um funcionario para
orientar e garantir o cumprimento desta determinacgao.

§ 2° - Os estabelecimentos constantes nos incisos IX, X e Xl, a fim de evitar
aglomeragdo, deverdo atender, exclusivamente, mediante agendamento prévio,
excetuando-se 0s casos de urgéncia e emergéncia.

§ 3° - As missas e/ou cultos, poderdo ocorrer, desde que para menores de 60 anos e
pessoas sem comorbidades. Devera ainda, ser observado o limite de 20% (vinte por
cento) da capacidade do local, com distancia minima de 2,0m (dois metros) entre os
participantes.

§ 4° - O ndo cumprimento das medidas estabelecidas no presente Decreto sera
caracterizado como infragéo a legislagdo municipal e sujeitara o infrator as penalidades
e sancgoes previstas no Art. 13 do Decreto n°® 20.462 de 11 de maio de 2020.
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Art. 2° - Os casos omissos ou controvertidos oriundos deste decreto deverdo ser
previamente submetidos ao Gabinete Governamental de Gestdo de Crise do Municipio
de Jequié, instalado na Secretaria Municipal de Saude, para deliberacao.

Art. 3° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagao, tendo vigéncia até o
fim do dia 07 de setembro de 2020, podendo ser renovado, modificado ou revogado a
qualquer tempo por ato préprio.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO, EM 24 DE AGOSTO DE 2020.

LUIZ SERGIO SUZARTE ALMEIDA
Prefeito
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Anexo 1- Protocolo de Reabertura para Restaurantes, Bares, Lanchonetes e Similares

Os estabelecimentos deverado disponibilizar medidas para desinfeccdo das maos dos clientes e
colaboradores nas entradas, além de dispor de dispensadores com élcool a 70% em areas
estratégicas;

Na chegada aos estabelecimentos, recomenda-se a afericdo da temperatura dos colaboradores,
prestadores de servico e clientes, e aqueles com resultado igual ou superior a 37,8°C devem ser
direcionados para acompanhamento de saude adequado;

E obrigatério afixar, em locais visiveis e préximos as entradas, a capacidade maxima de pessoas
(colaboradores e clientes) permitidas simultaneamente no estabelecimento;

Os colaboradores que apresentarem sintomas de resfriado ou gripe deverdo ser afastados
imediatamente das atividades, notificando a Vigilancia Epidemiolégica através do Disk-Covid para
que 0s mesmos sejam testados e realizado o devido acompanhamento em tempo oportuno;

O uso de mascaras € obrigatério, exceto durante as refeigdes;

Nao sera permitida a execugédo de musica ao vivo (bandas, voz e violao, etc);

N&o poderao ser realizados eventos ou promog¢des que possam gerar aglomeracéo de pessoas;
Ndo poderdo ser oferecidos alimentos e bebidas em cortesia, experimentagdes ou
demonstragdes que estejam em mesas, em local de uso comum ou compartilhado;

Fica proibido o uso de areas de entretenimento, como espago kids, parques, brinquedotecas,
saldo de jogos e similares;

Manter o ambiente com ventilagdo adequada, sempre que possivel, deixando portas e janelas
abertas.

Evitar o uso de aparelho de ar condicionado em ambiente fechado, mas caso ndo haja outra
opgao para renovagéao do ar, os mesmos deverdo ser higienizados constantemente;

Sempre que possivel, deverdo ser designadas portas especificas para entrada e saida de
clientes;

Reduzir o numero de mesas e cadeiras a fim de garantir a distdncia entre as mesas, que deve ser
de, no minimo, 2m e a distancia entre as cadeiras de mesas diferentes deve ser de, no minimo,
1m;

Mesas e cadeiras que nao puderem ser retiradas para garantir os afastamentos previstos acima
deveréo ser isoladas com barreiras fisicas;

A quantidade maxima de pessoas por mesa devera ser de até 6 pessoas, considerando-se a
capacidade da mesa e as distancias minimas estabelecidas;

Nos caixas deverao ser instalados barreira fisica de protegcdo a fim de minimizar o contato entre
colaboradores e clientes;

As maquinas de cartdo de crédito, teclados, mouse e similares dever&o ser revestidos com plastico

filme para que facilite a higienizagao;
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Realizar higienizacéo frequente dos fones, aparelhos de telefone, maquinas de cartdo e outros;

Os estabelecimentos serdo responsaveis pelo ordenamento das filas nas areas internas e
externas, inclusive com uso de monitores, se necessario, garantindo o afastamento minimo de
1,5m entre as pessoas e a obrigatoriedade do uso de mascaras;

Todos os espacgos deverao ser delimitados para garantir o distanciamento recomendado (1,5m)
entre as pessoas;

O estabelecimento devera disponibilizar aos funcionarios, os EPIs (Equipamentos de Protegéo
Individual) necessarios para uso durante a realizagdo dos servigos, tais como: mascaras, face
shield (sempre que possivel), toucas ou similares para prote¢ao dos cabelos;

Recomenda-se manter distanciamento de 1,5m entre os funcionarios em todos os ambientes,
inclusive bares, cozinhas, areas de manipulacao de alimentos, etc.;

Recomenda-se a adoc¢ao de cardapios digitais (aplicativos, sites ou similares) ou plastificado, que
deve ser higienizado com alcool a 70% apds cada uso;

Devera ser evitada a utilizacdo de comandas individuais em cartdes e, caso necessario, estes
deverao ser higienizados a cada uso;

Intensificar a atengdo no cumprimento das Boas Praticas de Manipulagcao de Alimentos de acordo
com a legislagdo em vigor (RDC ANVISA n° 216/04);

26. A roupa utilizada no servigo devera ser trocada diariamente e deve ser diferente da utilizada fora
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do ambiente de trabalho;

O estabelecimento devera disponibilizar aos funcionarios armario especifico para guarda dos
objetos pessoais;

O funcionario deve retirar todos os objetos de adorno pessoal que possam acumular sujeira,
como anéis, brincos, pulseiras, relégios etc. e manter as unhas aparadas e sem esmalte;

Nao é permitido o uso de celulares e outros utensilios de uso pessoal na area de manipulacao de
alimentos;

Nao devera ser permitida a entrada de entregadores e colaboradores de outros setores na area
de manipulagdo de alimentos;

O estabelecimento deve implementar rotinas de higienizagdo das matérias primas recebidas,
como lavagem das embalagens com agua e sabdo ou desinfeccdo com alcool a 70%, no caso
dos alimentos crus usar solugéo de hipoclorito de sédio (1 colher de sopa de agua sanitaria para
cada litro de agua);

E vedada a disponibilizacdo de alimentos na modalidade de self-service;

Os restaurantes com servigo de buffet terdo que disponibilizar funcionarios, utilizando os EPlIs
adequados, como mascara, face shield, avental e touca, para servir os clientes;

O equipamento utilizado para dispor os alimentos a serem servidos devem ser isolados com
barreira fisica que permita a visualizagdo, mas proteja os alimentos;

Os clientes deverao permanecer a uma distancia minima de 1m em relagao ao expositor em que
estiverem dispostos os alimentos;

Para restaurantes que atuam com sistema de rodizio, € obrigatéria a adogcdo de servigo por

pedido especifico (a la carte) ou por buffet, com as adequagdes estruturais necessarias;



37.

38.

39.
40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

Recomenda-se a higienizagéo rigorosa dos talheres, os quais devem ser protegidos e entregues
pelo atendente do estabelecimento ao cliente, que n&o podera ter acesso direto aos utensilios;
Pratos, copos e bandejas, quando de uso permanente, devem ter a higienizagao intensificada,
sendo vedado o acesso direto pelo cliente;

Guardanapos de papel devem ser oferecidos em recipientes protegidos ou embalados;

Somente sera permitida a utilizagdo de toalhas de mesa de material impermeavel ou de tecido
revestidas por material impermeavel, facilitando a desinfecgao com alcool a 70° ou outro produto
desinfetante regulamentado pela ANVISA, devendo as mesmas passar pelo processo de
desinfecgdo apds cada cliente;

Nos bares e lanchonetes, os clientes sentados nos balc6es deverdo respeitar o afastamento
minimo de 2m;

O consumo de bebidas e alimentos nas calgadas fica restrito para os clientes que estiverem
utilizando mesas;

Ndo sera permitida, em nenhuma hipétese, aglomeracdo de pessoas nos espagos externos,
sendo este controle de responsabilidade do estabelecimento;

S6 é permitida a disponibilizacdo de temperos, molhos, condimentos e similares de forma
individualizada, em sachés e apenas no momento de cada refeicéo;

Todos os utensilios usados na preparagcdo de bebidas (copos, coqueteleiras, medidores de
doses, tagas, garrafas etc.) deverao ser limpos antes e apds cada turno de trabalho;

O estabelecimento deve intensificar a limpeza das areas com desinfetantes adequados e
desinfecgdo com alcool a 70% de superficies e utensilios frequentemente tocados como:
macanetas, mesas balcdes, corrimdes, interruptores, dentre outros;

Os sanitarios deverédo dispor de pias, preferencialmente com torneiras sem acionamento manual,
com sabao liquido, papel toalha e lixeira com tampa e acionamento por pedal,;

Intensificar a higienizagao das instalagdes sanitarias de uso de colaboradores e clientes (pias,
pecas sanitarias, valvulas de descargas, torneiras, suporte de papel higiénico/papel toalha),
equipamentos e superficies em que ha maior frequéncia de contato;

A higienizacao do local de armazenamento das entregas por delivery devera ser realizada antes
e apos abertura;

Todos os funcionarios que servem e/ou realizam entrega de produto pronto aos clientes devem
usar os Equipamentos de Protegdo Individual (EPI's) adequados e higienizar as maos
constantemente;

O estabelecimento devera garantir que os entregadores do servigo de delivery utilizem mascaras
de protegéo e frascos borrifadores individuais de alcool a 70% para higienizagdo das maos, bags

de transporte e maquinas de cartdo;

Disk Covid: (73) 98866 2779 / 98866 2164 / 98866 3541
Vigilancia Sanitaria: (73) 3526 8921 / 3526 8923
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Anexo 2- PROTOCOLO PARA FUNCIONAMENTO DE ACADEMIAS,
CENTROS DE TREINAMENTO E CONGENERES

O estabelecimento devera adotar mecanismo de agendamento, com horario marcado, na modalidade de
check-in ou similar, de forma a controlar o fluxo de alunos e evitar aglomeracdo, sendo vedado o acesso as
academias fora do hordrio reservado.
O estabelecimento devera disponibilizar medidas para higienizagdo das maos e dos cal¢ados dos clientes e
colaboradores nas entradas das academias, centros de treinamentos fisicos e congéneres.
Recomenda-se medir com termémetro do tipo eletrénico a distancia a temperatura de todos os entrantes,
caso seja apontada uma temperatura superior a 37,8°C, orientar que procure um atendimento médico e ndo
realize atividade fisica.
Desabilitar os leitores digitais para acesso, oferecendo aos clientes a opgao de acessar o estabelecimento
comunicando a recepg¢ado sua entrada para desbloqueio, para que ndo necessite do contato no leitor digital.
No caso dos estabelecimentos com catraca, estas devem ser higienizadas com alcool a 70% a cada cliente ou
devem ser retiradas.
Os colaboradores que apresentarem sinais ou sintomas de resfriado ou gripe deverdo ser afastados
imediatamente das atividades, notificando a Vigilancia Epidemioldgica através do Disk-Covid para que os
mesmos sejam testados.
O estabelecimento deve limitar a quantidade de clientes, a ser definida de acordo com a dimensdo e
condigdo de renovagdo do ar no ambiente:
a. Em ambientes cuja aeragdo se dé por meio de exaustores ou ventiladores que favoregam de forma
eficiente a renovagdo do ar, como existéncia de janelas e areas abertas, a ocupagdo maxima deve ser
de 1 pessoa (cliente / profissional) a cada 8m?, considerando um distanciamento linear minimo de 2
metros entre eles.
b. Em ambientes cuja exaustdo e renovac¢do de ar seja deficiente, e a aeragdo se dé apenas por meio
artificial, através de ventiladores e aparelhos de ar condicionado, a ocupagdo maxima deve ser de 1
pessoa (cliente / profissional) a cada 10m?, considerando um distanciamento linear minimo de 2
metros entre eles, na area de treino.
Obs.1- Cabera ao drgdo sanitdrio e fiscalizador competente verificar os aspectos préprios de cada
instalagdo fisica, considerando as circunstancias envolvidas podendo redefinir a quantidade de pessoas
na area de treino de forma a garantir a seguranga dos usuarios.
Obs.2- Os componentes do sistema de climatizagdo, tais como: filtros dos aparelhos de ar
condicionados, umidificadores, ventiladores e outros, devem ser higienizados semanalmente e manter
registro em planilha prépria.
O estabelecimento devera dispor de um funciondrio responsdvel pela higienizagdo.
Durante o funcionamento dos estabelecimentos, estes deverdo interromper as atividades ao menos 2 vezes
por turno para execucao de limpeza dos ambientes e equipamentos, tais horarios deverdo ser fixados em
local visivel ao publico.
Realizar higienizagdo terminal (de todo o estabelecimento, compreendendo: piso, teto, paredes e
equipamentos) semanalmente, quando o estabelecimento ndo estiver em funcionamento.
Fixar dispensadores com alcool em gel a 70%, a cada 40m? em todas as dreas da academia: recepcdo,
musculacdo, peso livre, sala de atividades coletivas, area da piscina, vestiario, sala de exame fisico, sala
administrativa, dentre outros, para higienizagdo das maos dos clientes e colaboradores.
Disponibilizar a cada estagdo de treinamento, ndo excedendo trés equipamentos, kits de limpeza
(borrifadores contendo alcool liquido a 70% e papel toalha), em pontos estratégicos das dareas de
musculagdo, gindastica e peso livre, para que os clientes possam usar nos equipamentos de treino como
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colchonetes, halteres e maquinas. No mesmo local, deve haver orientacdo para descarte imediato das
toalhas de papel em lixeira com tampa acionada por pedal.
Obs. E vedado o uso coletivo de toalhas ou flanelas de tecido.

E obrigatério o uso de mascaras por todos os clientes e colaboradores durante toda a permanéncia no
estabelecimento.
E recomendado atualizar a ficha individual do aluno com dados pessoais e de satide para fins de controle.
Realizar capacitagdo dos colaboradores quanto as medidas de prevengdo. As mesmas devem ser registradas
através de listas de frequéncia dos participantes com data da realizagdo, assunto/tema abordado e
assinatura do Responsavel Técnico.

Obs. Atentar para o niumero de participantes, evitando desta forma aglomeracdes.
Ndo serd permitido o uso de bebedouros com biqueiras. Os bebedouros deverdo ser utilizados apenas para
uso de garrafas ou copos proéprios (disponibilizar copos descartaveis protegidos em suporte adequado).
N3o sera permitido banho dos clientes nos estabelecimentos.
Somente serd permitida a utilizacdo de 50% dos aparelhos ergométricos. Quando houver espaco especifico
para as atividades de cardio, sera permitido o uso da totalidade dos equipamentos desde que seja mantida
uma distancia minima de 2,0m entre os mesmos.
O tempo de atividade deverd ser de, no maximo, 50 minutos, para que ndo haja contato entre usuarios, os
mesmos nao devem permanecer no local apds o tempo definido de aula.
Em aulas coletivas, deve-se delimitar com sinalizacdo horizontal (através fita adesiva ou pintura) o espaco
em que cada cliente se exercitara.
Proibido a realizagdo de atividades em circuito, para que ndo haja a utilizagdo de varios clientes em um
mesmo equipamento ou material.

Obs. Podem ser montadas dreas com equipamentos para treino funcional, onde cada cliente utilizara

individualmente durante todo o seu periodo de treino.
Para as modalidades nas quais ocorram atividades no solo, a exemplo do crossfit e funcional, o
estabelecimento deverd adotar o uso de colchonetes individuais e com revestimento impermeavel, de forma
a garantir a efetividade da desinfeccao.
Quanto as artes marciais, orienta-se que o treinamento seja pautado em técnicas de movimento e
condicionamento fisico em geral, ndo podendo haver atividades de contato fisico entre os praticantes.
Nos locais onde ocorra atividades aquaticas, delimitar 1 usudrio por raia e nas aulas coletivas a ocupagdo
devera ser de 1 usudrio a cada 8m?2.
Disponibilizar na area da piscina suportes para que cada usuario possa pendurar sua toalha de forma
individual.
Apés o término de cada aula, higienizar os materiais utilizados, as escadas e bordas da piscina.
E recomendado uso de murais, mensagens sonoras e redes sociais para divulgacio de orientacdes que
possam ajudar a combater a disseminacdo do Coronavirus, dando atencdo especial as formas de
contaminacdo e pessoas assintomaticas e pré-sintomaticas, para que as mesmas aprendam a identificar
exposicoes reconhecidamente de risco.
E recomendado que pessoas do grupo de risco NAO frequentem o espaco dos estabelecimentos referidos
neste Protocolo.
Esse protocolo de medidas sanitarias deve estar fixado a disposi¢cdo dos usudrios e colaboradores em local
de facil visibilidade.
O Responsavel Técnico ou Responsavel Legal devera entregar Termo de Compromisso, com a relagdo de
modalidades realizadas, conforme modelo em anexo, assinado na Vigilancia Sanitaria do Municipio.

Disk Covid: (73) 98866 2779 / 98866 2164 / 98866 3541
Vigilancia Sanitaria: (73) 3526 8921 / 3526 8923



GOVERNO DO ESTADO DA BAHIA

PREFEITURA MUNICIPAL DE JEQUIE

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA SANITARIA E AMBIENTAL

TERMO DE COMPROMISSO E ADEQUACAO

Eu, , proprietario / responsavel pelo

estabelecimento ,

CNPJ comprometo-me perante este 6rgdo de Vigilancia

Sanitaria a adotar as medidas contidas no “Protocolo para o funcionamento de

Academias” de forma a minimizar/eliminar riscos a saude dos usuarios tendo em vista o

cenario da Pandemia Covid -19.

Modalidades praticadas no estabelecimento:

Estou ciente que o descumprimento do instrumento acima mencionado, podera acarretar na
interdicdo do estabelecimento, além de outras sanc¢des previstas na Legislacdo sanitaria em

vigor.

Jequié, de de 2020.

Responsavel Técnico Alberto Pinto da Costa Filho
Diretor DEVISAM

Rua Laudelino Barreto, s/n°, sala 02, Centro, Jequié — Bahia
Telefones: (73)35268921/ 3526-8923
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PREFEITURA MUNICIPAL DE JEQUIE

SECRETARIA DE ESPORTES

SECRETARIA DE SAUDE

Departamento de Vigilancia Sanitaria e Ambiental

Anexo 3-

Protocolo de Medidas Sanitarias de Prevencao e Seguranca de Salao de Beleza

Os atendimentos deverao ser feitos, exclusivamente, com agendamento para evitar filas e
espera. Recomenda-se agendamento de clientes com maior espacamento entre os horarios
para evitar a possibilidade de aglomeragbes na sala de espera. Devem ser proibidos
acompanhantes durante o atendimento, para prevenir aglomeragoes.

Pessoas pertencentes aos grupos de risco ndo poderdo ser agendados.

Organize um local, na chegada dos clientes e profissionais, disponibilizando alcool em gel, a
70° ou pia com agua, sabao e toalha descartavel para higienizagdo das maos além de medidas
para higienizacao das solas do sapato, como um borrifador com alcool a 70%.

O uso de mascara € obrigatorio, tanto para clientes quanto para colaboradores.

Disponibilizar protetor facial (face shield) para os colaboradores que realizarem procedimentos
mais detalhados como: maquiagem, barba, depilacéo, estética.

Utilizar avental, mascara e protetor facial (face shield) no atendimento de massagem, ao final
do atendimento descartar o avental e proceder a lavagem secagem e desinfecgdo com alcool
liquido a 70° do protetor facial.

Disponibilizar fardamentos para os colaboradores de modo que a roupa e o calgado usados no
caminho casaltrabalho/casa n&do sejam os mesmos usados durante o atendimento. Os
mesmos também devem ser orientados quanto a higiene pessoal.

Antes de iniciar as atividades diarias e entre atendimentos, deve-se realizar a limpeza e
desinfeccao, respeitado o tipo de material, nos locais de contato do cliente, a saber: bancadas,
poltronas, cadeiras, macas, maganetas e afins. Usar papel toalha descartavel para limpeza e
desinfeccao.

Lavar toalhas, aventais, escovas de cabelo, pentes, apds serem usados pelo cliente.
PROIBIDO lavar toalhas e coloca-las para secagem de forma exposta em via publica.

Limpar e desinfetar todas as superficies do banheiro, incluindo pisos, pias € vasos sanitarios a
cada 2 horas e sempre que for necessario de acordo com a demanda e fluxo de clientes.
Aumentar a frequéncia da higienizagdo de todo o ambiente utilizando solugdo adequada de
agua com hipoclorito ou outro produto similar com registro, respeitando o tipo do revestimento
do piso.

Retirar tapetes e itens de decoragéo que dificultem o processo de higienizagdo. Retirar todos

os itens faceis de tocar, como revistas, tablets ou catalogos de informacgoes.



13. Aumentar a frequéncia de higienizagao de puxadores, macanetas, interruptores, corrimbes e
espelhos utilizando solugdo adequada: agua com hipoclorito, na propor¢do de 250 ml de
hipoclorito para 1L de agua, respeitando o tipo de material das superficies.

14. Distribuir alcool em gel 70% em todos os setores, todas as bancadas de atendimento,
recepcao, copas e afins.

15. Dispor de dispensadores de sabonete liquido, toalhas de papel e papel higiénico na instalagcao
sanitaria.

16. Realizar atendimento mais exclusivo, estabelecer distancia minima de 1,5m entre as estacdes
de atendimento.

17.N&o permitir a realizacdo de servicos simultdneos no mesmo cliente.

18. Distanciar os assentos para clientes de modo que fique 1,5m de afastamento entre os
mesmos.

19. Utilizar materiais descartaveis, tais como luvas, palito de unha, lixa de unha, lamina de barbear. Os
alicates quando de uso coletivo devem ser higienizados com detergente enzimatico ou neutro, e
apos enxague e secagem, os mesmos devem ser ESTERILIZADOS em AUTOCLAVE. Quando o
alicate pertence a cliente, 0 mesmo deve ser desinfetado com &lcool liquido a 70° antes do seu
uso.

20. Realizar desinfeccdo de materiais de escritério apdés serem usados pelos clientes, tais como:
canetas, maquinas de cartdao de crédito. Aumentar a frequéncia de desinfeccdo de monitores,
mouse, teclados, dentre outros.

21. Pagamentos em espécie pedem atengao redobrada para a higienizagdo das méaos.

22. Fixar no ambiente, cartazes orientando quanto ao uso de mascaras, etiqueta respiratéria (tosse
€ espirros) e sinais e sintomas do COVID-19 (Disque COVID: 98866-2164/98866-2779).

23. E proibido o uso de aparelhos de ar condicionado e ventiladores com vistas a prevenir a disperséo
de sujidades e possivelmente o virus. Devendo promover renovagdo do ar do ambiente com

circulagao natural através de portas e janelas mantidas abertas.

Disk Covid: (73) 98866 2779 / 98866 2164 / 98866 3541
Vigilancia Sanitéria: (73) 3526 8921 / 3526 8923
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